
Autour du Mas des Grès…
Aux alentours du Mas des Grès gravitent différents artistes et artisans, professeurs 
et œnologues qui vous initient le temps d’une demi-journée, d’une journée, 
d’une semaine ou même d’une heure à leur passion et leur métier.
Ces différents stages pourront aisément agrémenter votre séjour chez nous 
afin d’apprendre à faire des choses dont vous avez toujours rêvé.

Stage de restauration de faïence et de porcelaine et stage de dorure sur feuille
Atelier Pierrick Le Gac à Lagnes
Stage de Yoga traditionnel
Magda Dumas, professeur de Yoga, membre de la FNEY
Cours de sculpture sur pierre et cours de modelage
Ciane. C et Benoît David vous initient à la sculpture et à la taille directe.
Stage de peinture et dessin
Jean Claude Lorber, Atelier doré à Cavaillon
Dégustation et découverte des vins à Châteauneuf-du-Pape
Dans un cadre unique, Guy Brémond, œnologue, vous fait découvrir et déguster une
sélection parmi 50 domaines et châteaux, de Châteauneuf-du-Pape.

Idées d’escapades entre amis ou en famille
A bicyclette avec un professionnel du VTT-VTC
qui vous accompagnera à la découverte des sites du petit Luberon 
avec vos propres vélos ou en les louant sur place.
A dos de cheval à travers la Provence
plusieurs centres d’équitation et poney club vous attendent 
pour des sorties d’une ou plusieurs heures.
A travers les arbres
comme les singes (ou presque)… parcours dans les arbres, pont de singes….
En Canoë-Kayak avec un guide fluvial
qui vous fera découvrir le pays par la Sorgue.
Balade en demi-journéee pour tout âge.
Avec une canne à pêche
Profitez du parcours de pêche du Domaine de Mousquety pour pêcher à la
truite dans une succession de 9 plans d’eau alimentés par des sources sur 
2 hectares de bois. 
En montgolfière ou en hélicoptère
Envolez-vous à bord de ces grands oiseaux afin de découvrir les Monts de Vaucluse 
et le Luberon vu du ciel… 
A pied avec un guide pédestre qui vous fera découvrir la faune et la flore de cette
région. Selon la saison vous pourrez récolter les plantes et herbes sauvages pour
fabriquer votre apéro, confiture ou repas. Les marches de remise en forme feront
des adeptes en dehors des grosses chaleurs.

Pour plus de détails, n’hésitez pas à nous contacter au Mas des Grès … !




